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  ПРИЛОЖЕНИЕ 

  к письму управления 

образования 

администрации 

Починковского 

муниципального округа 

от______№______ 

Материалы по информированию родителей, дети которых входят в «группу 

риска», по признакам развития у детей жизнеугрожающих психологических 

состояний, а также о роли семьи в формировании личности ребенка, способах 

минимизации рисков возникновения отклонений в их поведении, влекущих 

суицидальные проявления 

Министерством здравоохранения Нижегородской области в 2020 году в 

полном объеме проводилась работа в соответствии с алгоритмом 

межведомственного взаимодействия и обмена информацией между органами и 

учреждениями, входящими в систему профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних, при возникновении незавершённого или 

завершённого суицида несовершеннолетнего от 15 мая 2017 года (в редакции от 

2020 года). 

Информация о суицидальных попытках несовершеннолетних поступает в 

Министерство по результатам: 

-мониторинга суицидов и суицидальных попыток у несовершеннолетних в 

соответствии с приказом министерства здравоохранения Нижегородской области от 

22.02.2019 г. № 315-109/19П/од (в редакции от 07.03.2019 г. № 315-139/19П/од) «Об 

организации мониторинга за уровнем суицидальных попыток среди детского 

населения Нижегородской области»; 

-ежедневного мониторинга случаев отравлений среди несовершеннолетних; 

-ежедневного мониторинга детей, поступающих в отделения реанимации 

медицинских организаций Нижегородской области; 

- от руководителей медицинских организаций. 

Оперативная информация о суицидальных попытках несовершеннолетних 

направляется в органы и учреждения, входящие в систему профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, в том числе, в отделение 

организации деятельности подразделений по делам несовершеннолетних ГУ МВД 

России по Нижегородской области (далее - ПДН ГУ МВД). Обо всех попытках 

суицида несовершеннолетних информируется главный врач ГБУЗ НО 

«Консультативно-диагностический центр по охране психического здоровья детей и 

подростков» (далее - Центр, ГБУЗ НО «КДЦ и ОПЗ детей и подростков»), главный 

внештатный детский специалист психиатр министерства здравоохранения 

Нижегородской области Кондюрина А.С. В 2021 году работа будет продолжена. 

С целью профилактики суицидального поведения несовершеннолетних, а 

также с целью обучения правилам поведения в кризисных ситуациях специалистами 

ГБУЗ НО «Консультативно-диагностический центр по охране психического 

здоровья детей и подростков» (далее - ГБУЗ НО «КДЦ и ОПЗ детей и подростков») 

в 2020 году были проведены следующие мероприятия: 
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 публикации статей («О некоторых факторах, оказывающих влияние на 

состояние психического здоровья детей и подростков» в Нижегородском журнале о 

здоровье «Вестник медицинских услуг»; «Я - отличник, и мне от этого плохо...» в 

рубрике «Здоров - значит счастлив» газеты «Арена», «Как избежать 

психологических проблем, связанных с COVID-19, у детей и подростков» в газете 

«Московский комсомолец»); 

 выступления на радиопередаче «Я - папа» 17 января 2020 года на тему «О 

проблеме школьного насилия - буллинг», 24 января и 07 февраля 2020 года по теме 

«Подросток. Депрессия. Суицидальное поведение», 18 сентября 2020 года о 

проблемах детско-родительских отношений «Общаться с ребёнком. Как?», 30 

октября 2020 г. по теме «Влияние цифровых технологий на психическое развитие 

детско - подросткового населения»; 

 участие главного врача ГБУЗ НО «КДЦ и ОПЗ детей и подростков», главного 

внештатного детского специалиста психиатра министерства Кондюриной А.С. 19 

февраля 2020 года в областном обучающем семинаре «Университет педагогической 

культуры» с лекцией по теме «Консолидация усилий семьи и школы для создания 

безопасной и комфортной развивающей среды с целью формирования гармоничной 

развитой личности ребёнка», «Социальное и душевное здоровье ребёнка и семьи»; 

 выступление 11 марта 2020 года на семинаре для преподавателей в ГБПОУ 

«Нижегородский политехнический колледж» главного врача ГБУЗ НО «КДЦ и ОПЗ 

детей и подростков», главного внештатного детского специалиста психиатра 

министерства Кондюриной А.С. с лекцией на тему «Профилактика суицидального 

поведения несовершеннолетних» (присутствовали 54 человека); 

 выступление главного врача ГБУЗ НО «КДЦ и ОПЗ детей и подростков», главного 

внештатного детского специалиста психиатра министерства Кондюриной А.С. 17 

марта 2020 года на районном родительском собрании Комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав Ленинского района г.Н.Новгорода на тему 

доклада «Подросток: депрессии и трудности»; 

 участие главного врача ГБУЗ НО «КДЦ и ОПЗ детей и подростков», главного 

внештатного детского специалиста психиатра министерства 

Кондюриной А.С. 09 сентября 2020 года в онлайн вебинаре ГБУДО НО «Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» с лекцией по теме 

«Психотравмирующие ситуации детско-подросткового возраста: актуальные 

проблемы медицинской диагностики, профилактики и коррекции». 

В рамках исполнения приказа министерства здравоохранения Нижегородской 

области от 21 февраля 2020 года № 315-20/20П/ах «О проведении выездных 

семинаров и консультативных приёмов по вопросам охраны психического здоровья 

детей и подростков в 2020 году» сотрудниками ГБУЗ НО «КДЦ и ОПЗ детей и 

подростков» проводились выездные семинары для специалистов медицинских 

организаций, сотрудников образовательных и социальных учреждений, и 

консультативные приёмы детей и подростков в районах Нижегородской области

 (Выксунский, Навашинский, Кулебакский, Семеновский, 

Краснобаковский, Воскресенский, Шатковский, Перевозский и Вадский районы) с 

лекцией на тему «Профилактика суицидального поведения среди 

несовершеннолетних». 
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Во втором полугодии 2020 г. было осмотрено 90 детей, выполнено 103 

посещения к врачам Центра. На семинарах присутствовало 47 человек медицинских 

специалистов, педагогов и психологов. 

В целях профилактики детского здоровья, а также с целью сохранения жизни 

и здоровья несовершеннолетних, в адрес медицинских организаций, 

подведомственных министерству здравоохранения Нижегородской области, были 

направлены методические материалы о хранении лекарственных препаратов в 

домашней аптечке для проведения просвещения населения посредством размещения 

данной информации в организациях здравоохранения, на официальном сайте 

медицинской организации, а также на официальных аккаунтах в социальных сетях 

(при наличии). 

Дополнительно сообщаем, в 2021 году в соответствии с приказом 

министерства здравоохранения Нижегородской области от 10 марта 2021 г. № 315-

198/21П/од «О проведении выездных семинаров и консультативных приёмов по 

вопросам охраны психического здоровья детей и подростков в 2021 году» 

специалистами ГБУЗ НО «КДЦ и ОПЗ детей и подростков» будут организованы 

консультативные приёмы детей и подростков по вопросам охраны психического 

здоровья с марта по ноябрь 2021 г. в 12 районах области в составе врача- психиатра 

(психотерапевта), невролога, медицинского психолога, логопеда (по 

договоренности), а также будут проведены семинары для специалистов 

медицинских организаций, сотрудников образовательных и социальных 

учреждений, родителей несовершеннолетних по следующим темам: 

«Профилактика жестокого обращения с детьми в семьях. Помощь детям и 

подросткам, пострадавшим от жестокого обращения и насилия»; 

«Расстройства адаптации»; 

«Синдром дефицита внимания и гиперактивности»; 

«Фобические и тревожные расстройства в детско-подростковом возрасте»; 

«Нервная анорексия»; 

«Профилактика суицидального поведения у детей и подростков»; 

«Детско-подросковая тревожность и депрессия»; 

«Профилактика конфликтных ситуаций в семьях, причины, пути решения»; 

«Гиперактивность и школьная дезадаптация у учащихся младшего и среднего 

школьного звена». 

«Профилактика деструктивного поведения у несовершеннолетних»; 

«Суицидальное поведение детей и подростков: как распознать и предотвратить?»; 

«Неврозоподобные состояния у детей»; 

«Профилактика школьной дезадаптации». 

Предлагаем включить данные мероприятия в комплекс мер по информированию 

родителей, дети которых входят в «группу риска», по признакам развития у детей 

жизнеугрожающих психологических состояний, а также о роли семьи в 

формировании личности ребенка, способах минимизации рисков возникновения 

отклонений в их поведении, влекущих суицидальные проявления. 

 

 


